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NATURKUCHE

Sushi Nori, gerostet

17.0 Gramm (g) , Tite
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13336
BIO-ID: e852a62c-9ca8-4492-82ea-647f4d5€9245

GTIN Artikel GTIN VPE1
4020943133364 4020943193368

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels Japanische rote Meeresalgen (Pyropia
yezoensis)
Herkunft landwirtschaftliche Zutaten kein EU-Bio-Logo

Produktbeschreibung (lang):
Hauchdiinn, zart-wiirzig und mild gerdstet. Mit Sushi Nori lassen sich késtliche Sushi-Variationen zubereiten.

Zerkleinert schmecken die roten Meeresalgen als leckere Beigabe oder Garnierung zu Suppen, Gemuse- und
Nudelgerichten und zu Fisch.

Zutaten und Urspriinge

Zutatenverzeichnis:
Japanische rote Meeresalgen (Porphyra tenera) *

Zutatenlegende Freitext * geerntet im Nordwestpazifik

Ursprungsland / Ursprungslander, aus dem die

Rohstoffe des Artikels stammen Japan

Wechselnde Ursprungslander Nein
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Ernahrungshinweise

Vegan Ja
Vegetarisch Ja
Rohkost Nein
Ohne Schweinefleisch Ja
Ohne Rindfleisch Ja

Inhaltsstoffe und Produkthinweise

Rechtliche Hinweise Text Verbraucherinformation: Ein
UbermaRiger Verzehr von Algen kann
aufgrund des Jodgehalts zur Stérung der
Schilddrisenfunktion fihren. Daher
empfiehlt die Deutsche Gesellschaft fur
Ernéhrung eine durchschnittliche
Tagesaufnahme von nicht mehr als 200
pg Jod. Tagesverzehrhéchstmenge
daher ca. 1 Blatt Alge.

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise Trocken lagern, vor Licht und Wéarme
schitzen

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise Textfeld:
Vor Wérme geschutzt und trocken lagern

Verwendungs-, Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:
Mit den Algen lassen sich kdstliche Sushi-Variationen zubereiten. Zerkleinert auch als leckere Beigabe oder
Garnierung zu Suppen, Gemuse- und Nudelgerichten und zu Fisch.
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Von verpflichtenden Nahrwertdeklaration

ausgenommen Nein
Bezugsgroéie 100 g
Energie/Brennwert 1227 kJ
Energie/Brennwert 295 kcal
Fett 379
davon gesattigte Fettsduren 05¢
Kohlenhydrate 29
davon Zucker 0649
Eiweil 419
Salz 15¢
Jod 5000 ug

Anteil empf. Tagesdosis: 3333 %

Produktspezifische Informationen

Rechtlicher Status Lebensmittel
Pfandpflicht Artikel Deutschland kein Pfand
Pfandpflicht Artikel Osterreich kein Pfand
Stand: 23.06.2022, 06:54 Seite 3von 4

Dieses Datenblatt wurde automatisch von Data NatuRe generiert. Fiir die Richtigkeit der Daten ist allein der Hersteller / Inverkehrbringer verantwortlich.



GTIN Atrtikel GTIN VPE1

4020943133364 4020943193368

Sushi Nori, gerostet H”

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13336

Angaben zum Hersteller / Inverkehrbringer

Name Arche Naturprodukte GmbH
StralRe Liebigstral3e 5a
PLZ 40721
Ort Hilden
Land Deutschland
Homepage (Marke) www.arche-naturkueche.de
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